
レクリエーションをもっと身近に、レクリエーションをもっと近くで！ 

県民誰もが参加できる 

スポーツ･レクリエーション講座   福島県レクリエーション協会 
  

 
 

 

 

企業等の職員研修に… 

人と人との関係力を磨くために… 

課題達成に向けた頭の柔軟性を高めるために… 

自分自身をより深く知るために… 

「新しい人間関係の創り方」を体験しましょう 
 

グループワーク・トレーニング（ＧＷＴ）とは… 

Ｇroup やメンバーを活用し、Ｗork や活動をとおしてお互いの言動に気づき、 

参画協働意識をＴraining するラボラトリー（実験室）方式の学習方法です。 

人間的な成長につながるおみやげを、たくさん準備してお待ちしています。 
 

講 師 日本グループワーク・トレーニング協会 会員・アドバイザー 

       （公財）日本レクリエーション協会公認指導者 
    

期 日  2024 年 11 月 24 日（日） 
時 間  10：00～15：00  受付 9：30 

 会 場  福島市内公共施設（受講申し込み者に通知します。） 
 

☆参加者  県民誰でも   ☆定員  先着順 20 名 
 

☆参加者会費  2,500 円（資料代等として） 学生・生徒は 500円 

＊ 当日会場でお支払いください。 
 

☆ 持ち物・準備物等 
        筆記用具、昼食、マイカップ、上履き、参加者会費 等。 
 

    徒歩 10分圏内には、スーパーマーケット、コンビニ等があります。 
 

 ☆ セミナーのキーワード 

   チームビルディング、人間関係づくり、情報整理、表現技術、 

 

 

http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A3xT6KQFZVBQA5kA6DiDTwx.;_ylu=X3oDMTFvYWNmdTZvBHBhdHQDcmljaARwb3MDMwRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=19roc2qn0/EXP=1347546821/**http:/rd.yahoo.co.jp/search/direct/isearch/%C7%AD+%A5%A4%A5%E9%A5%B9%A5%C8/%C7%AD+%A5%A4%A5%E9%A5%B9%A5%C8/*http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=%E7%8C%AB+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88
http://wrs.search.yahoo.co.jp/_ylt=A3xT6KQFZVBQA5kA5jiDTwx.;_ylu=X3oDMTFvMm10N2ZmBHBhdHQDcmljaARwb3MDMQRwcm9wA2lzZWFyY2gEcXADcWh2BHNjA0RSBHNlYwNzYwRzbGsDaW1n/SIG=19roc2qn0/EXP=1347546821/**http:/rd.yahoo.co.jp/search/direct/isearch/%C7%AD+%A5%A4%A5%E9%A5%B9%A5%C8/%C7%AD+%A5%A4%A5%E9%A5%B9%A5%C8/*http:/image.search.yahoo.co.jp/search?rkf=2&ei=UTF-8&p=%E7%8C%AB+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88


☆ 参加申込み 
  下記申込様式にご記入いただくか、様式の内容（お名前、性別、年齢、 

e－mailアドレス、ご住所、電話番号）を明記し、e-mail、郵便、FAXの 

いずれかで、開催日の 1週間前（11／17）までに、下記あてにお申し込み 

ください。 

特定非営利活動法人 福島県レクリエーション協会 

e-mail f-kenrec@bz04.plala.or.jp（携帯 e-mailにも対応） 

〒960-8153 福島市黒岩字田部屋５３-５（福島県青少年会館） 

TEL 024-544-1886  FAX 024-572-7800 

 

日本グループワーク・トレーニング協会公認アドバイザーの指導体験プログラムも 

予定しています。 当日、GWT のコンテンツを実際に展開し、フィードバックを 

経ることで、それぞれの現場でも、自信を持って提供できるようになります。 

指導体験希望者は申込時にその旨をお伝えください。 

 

主催：（NPO）福島県レクリエーション協会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな 性別 年齢 生年月日（必ず西暦）

お名前
男　女
その他

歳

年　　　月　　　日

e-mail
アドレス
（必須）

携帯
電話番号

ご住所

お仕事
または
お勤め先
学校・学年

セミナーに
期待する
こと

グループワーク・トレーニングセミナー　参加申込書

切り取り線

１　GWTを体験してみたい
２　GWTについてよく知りたい
３　人間関係について学びたい
４　チームビルディングについて学びたい
５　学んだことを組織やグループで活かしてみたい
６　その他

必ず、PCからのメールを受け取ることができるアドレスをご記入ください。
携帯電話等の場合も、PCからのメールが受信できるように設定してください。

〒


